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NOVETATS

El Carrer de la
Gastrono'mia

MOSTRA
GASTRONOMICA

Una de les novetats més destaca­
des que es trobaran les persones
que visitin les Fires de Maig de 2009
és el Carrer de la Gastronomia. La
zona de passeig que els últims anys
havien ocupat eminentment els
estands de. les entitats i associaci­
ons, enguany s'ha transformat en
un espai destinat integrament a
I'art del bon menjar. Cinc restaura­
dors de la comarca tenen presencia
en aquesta Mostra Gastronómica,
en que es poden degustar fins a
una quinzena de plats diferents, al
preu de 4 euros cada tasto Els res­
taurants són El Gat Blau, la Casa
del Conitl, Sant Jordi - Ca la Katy i
el bar Paraíso.

Un deis atractius de la Mostra Gas­
tronómica és el seu horario Obre
tots tres dies de fira a les 10 del
matí i no tanca fins' a 214d'11 del
vespre, és a dir, una hora després
del tancament del recinte firal;
d'aquesta manera, s'hi pot esmor­
zar, dinar, berenar i fins i tot sopar.
Els apats es poden fer a peu dret
o en bancs, talment com en una'

taverna, o bé entaulats a I'ombra
d'una carpá.

I com no podia ser d'altra manera,
el vi i el cava seran els acompa­
nyants de luxe de les menges que
ofereíxin els restaurants. Uvipe, la
patronal deis vins amb Denomina­
ció d'Origen Penedes, tindra el seu
propi estand al Carrer de la Gas­
tronomia, on es podran catar una
seixanenta de vins i caves elabo­
rats per 25 empreses del Penedes;
seran 21 vins blancs, 14 caves, 13
vins negres i 12 vins rosats. Cada
degustació costara 2 euros, inclo­
ent-hi la copa de regal; el tiquet
de repetició tindra el preu d'un
euro.

La resta d'expositors del Carrer,
fins a completar els 14 que hi ha,
corresponen a productes d'alí­
mentació artesanal (embotits, for­
matges, pa ...), a més d'un estand
(també nou) de l'Associació 'de
Criadors de la Gallina de R'a~a

Penedesenca i d'un altre espai de
la ciutat alemanya· de Bühl, que
esta agermanada amb Vilafranca.

Sto Jordi ­
Ca la Katy
• Pastís de peix

• Mandonguilles amb sepia

• "Ragú· de vedella

• Sorbet de IIimona

El Gat Blau
• Mussaka d'anec i albergínies
gratinada amb parmesa

• Lassanya de verdures
'T'laturals

• Delícies d'anec confitat amb
prunes i pinyons a I'aroma de
Cabernet.

• Mousse de iogurt natural
amb coulis de maduixa natu­
ral, cacau i me!.

La Casa
del Conill
• Pastís de bolets

• Fideua amb fruits de mar
i allioli

• Peus de porc estofats amb
sepia.

• Sorbet de fruits del bosc.

Bar Paraíso
• Pernil fornejat i aromatitzat
amb herbes i fruits del bosc

• Xató

PoI. Ind Sant Pere Molanta
Av. Vilafranca 23 (N-340)
Sant Pere Molanta (Olerdola)
Tel. 93 818 01 94
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