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Gastronémico de Santlago
DEL 16 AL 20 DE FEBRERC

El Férum Gastrondmico Santiago’08:
Las Cocinas del Atldntico es una iniciativa de
Turismo de Santiago, Ayuntamiento de Santiago,
Asociacidn de Empresarios de Hosteleria de
Santiago y comarca y Cdmara de Comercio de
Santiago, bajo la direccidn y supervision de Pep
Palau von Arend i Associats, que se celebra del 16
al 20 de febrero en el Palacio de Congresos y
Exposiciones de Galicia.

El evento, que ha side creado con periodicidad
bianual y vocacién de futuro, alternando su
celebracién con el Farum Gastrondmic Girona,
convierte por unos dias a Santiago de Compostela
en |a capital enogastronémica de Galicia »»
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"QOjala la gente hiciera
ejercicio tres dias por

semana, seria un éxito"
ENTREVISTA A KIM FORTEZA

Kim Forteza Scler

Mds que en otras temporadas del
afio, estos meses aumenta la clientela de los
gimnasics. Para obtener consejos de preparacidn
fisica, nos hemos puesto en contacto con Kim
Forteza, deportista y director del Club
Profitness (Palma de Mallorca) que es pionero en

Bolsa de tr;

Ferran Adria recibe la
medalla de oro de la
Unién Vinicola
Penedés-UVIPE

El prestigioso cotinero
internacional Ferran

de Ia pnncnpa! patronal
del vino cataldn, UVIPE
por su importante labor
como embajador de la
gastronomia catalana y
espafiola por todo el
mundo. El Presidente de
la Unién Vinicola Penedés-
UVIPE, Miquel A, Torres
hizo entrega de la mds
alta distincién que otorga
la patronal del vino a
Ferran Adria, durante el
Encuentro Empresarial
que cada afio se organiza
en el marco de una cena
privada. En esta ocasion,
se celebré en Mas Rabell
de Bodegas Torres en
Sant Marti Sarroca, acto
que contd con la presencia
del Consejero de
Agricultura, Allmentacién
y Pesca de la Generalitat
de Catalufia, Joagquim
Llena.

“El pollo, el pez y el
cangrejo real”, en el
cine

El cineasta Jose Luls
Lépez Linares ha

trasladado a la pantalla de |

cine, en clave
documental, cémo se
prepara un coclnero para
participar en el Bocuse
d'Or. El resultade ha sido
El pollo, el pez y ef
cangrajo real, que tene
como protagonista al
cotinero Jesis Almagro, el
dltimo representante
espafiol en el concurso
rundial. La pelicula se
estrena en los cines el 15
de febrero y adermds la
{nica cinta espafiola en la
actual edicion del Festival
de Cine de Berlin, aunque
estd en una categoria
fuera de concurso.

Convocan el séptimo
concurso Interatin

Interatiin, Asociacion
Interprofesional del Atdn,
en colaboracién con el
FROM y con fondos de la
Unién Europea, vuelve a
convocar sU Concurso
gastrondmico dirigido a
escuelas de hosteleria
espafiolas con el fin de
difundir la conserva de
atin claro en aceite de
cliva entre les futuros
profesionales de la
restauracién. Los
participantes deberdn
presentar una receta de
sU creacion cuyo principal
ingrediente sea el
mencionado producto,
empleando coma minime
50 gramos per ractén. El
plazo para la recepcin de
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Tallarines con
Salsa de
Alcaparras y
Anchoas
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invierno

Calamares reflencs
Carpaccio de temera
al imén

Bacalao ala
napoftara

Matillas

TEMPORADA

envia tu receta
Pollo a la rana

por .
Victoria-eva-virginiarosa
vea otras 2152 recetas

enviadas por nuesiros
visitantes
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en este nimero Enrigue

Martinez Lépez nos presenta
sus platos favoritos

galeria de
arte

este mes presentamos la
obra de Marian Miré
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El Cingle

Conozcan nuestra
gastronomia Carta,
propuestas especiales y
mas!

www.elcingle.com

Escuela Cocina
La gufa con la informacian
que buscas para ampliar tu

formacion,
waw. aprendemas.com

Curso de Cocina
Aprende Cocina de Varios
Estilos: Creafiva,
Macional... jinférmatel
Cursos Cocine. Emagister.com

Cocine con Thermomix
Venta de Thermemix en
mallorca. Como cocinar,
trucos y consejos.

waw. ThermomixiaBorca.com

cocina fermomix
|Estamos de rebajas! Chef
2000 + Turbomix y
Videocamara Digital.

warw,shopo tvicfertacocine+termon



